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STRATEGISGHES DENKEN

In diesem Dokument erfahrst Du von mir, wie wir Profi-Golfer vor, wahrend und nach
der Runde vorgehen, um auf einem Golfplatz mit unseren jeweiligen Moglichkeiten
strategisch versuchen alles herauszuholen, mit der Hoffnung das Du Dein

weiter verbessern & optimieren kannst.

Zuallererst,

Das Wissen um die Fahnenpositionen fiir die kommende Runde ist entscheidend! Es ist unser erster Schritt
in der strategischen Planung, wo wir uns vor der Runde die Zeit nehmen, den Platz genau zu studieren, um
jede Fahnenposition mit unseren Maglichkeiten Best maglichst auch anspielen zu kénnen. Denn jeder
Schlag, jeder Abschlag und jeder Putt hangt von der gegebenen Fahnenposition ab.

Wer zu Beginn eines Loches zusatzlich die Greenkonturen kennt und weiss,
wie die Golfballe auf den einzelnen Greens rollen und stoppen kénnen, kann fiir sich eine noch bessere Spiel-
strategie erstellen. Dieser letzte Punkt ist unter anderem auch der Grund, warum Mitglieder in ihrem Heimat-
club ihr Handicap (noch lange) spielen kénnen und auswarts oft Schwierigkeiten damit haben.

Welcher auf die kommenden sind die Besten fiir Dich?
Erkundige Dich vor der Runde wo die heutigen Fahnenpositionen sind, damit Du eine Spielstrategie
mit Deinen Maglichkeiten fiir eine erfolgreiche Umsetzung erstellen kannst. Ein Birdie-Book oder
Strokesaver ware zum eintragen Deiner Strategie von Vorteil :-)

Stelle Dir Loch fiir Loch folgende :Von kann ich die einzelnen

Fahnenpositionen heute mit am besten anspielen?

— Wo ware es strategisch am besten fiir mich: vor, oder der Fahnen mit meinem Ball
zu liegen, um mit einem oder maximal 2 Putts einlochen zu kénnen?

— Komme ich am besten mit einem aus einer gewissen Distanz mit Schlager XY an die

gewiinschte Stelle auf dem Green, und werde ich von dieser Lage aus auch geniigend
(Hohe & Backspin) haben, dass mein Ball auch am richtigen Ort fiir mich zum Liegen kommt?
— Oder ware ein oder nicht die bessere Variante, um ohne grosses Risiko an die gewiinschte
Stelle auf dem Griin zu gelangen, um nicht aus einem Bunker, Rough oder SemiRough spielen zu
miissen, einen Strafschlag wegen der Penalty Area oder eines verlorenen Balles zu kassieren?
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Wahrend des Spiels:

Wahrend des Spiels ist es wichtig, dass wir den Fokus beibehalten, uns auf die gesetzten Ziele Schlag fiir
Schlag konzentrieren und keine risikoreichen Ego-Fehler machen! Gute Profi-Golfer haben verstanden wie
sie ihre Spielweise den aktuellen Spiel-Bedingungen/-Situationen so anpassen missen, um im schlimmsten
Fall ein Loch nur mit einem Bogey zu beenden. Danach wird dieses auch sofort wieder abgehakt und weiter
nach dem vorgegebenen Spielplan gespielt, was am Ende nur zu einem Schlagverlust fiihren wiirde.

Wer nach versauten Locher(n) anfangt rum zu ballern und vom eigenen Spielplan abweicht,
endet am Schluss nie da wo er eigentlich sein kénnte.

Unser Spielplan
Unser Spielplan hilft uns bei der zu bleiben, um
Schlag fiir Schlag an die gewiinschten
zu gelangen, wo wir mit unseren Maoglichkeiten auch die
zum Punkten haben.
Unser Ego
Wir haben gelernt unser gemeinsam mit dem Auto
vor der Runde auf dem Parkplatz zu parkieren. Auch das
uberlassen wir gerne den Anderen und lassen
unser Ego nur Golfschlage wahrend der Runde ausfiihren,
die mit einer auch umgesetzt werden
konnen. oder sind
auf unseren Spielplanen keine eingetragen! Zu dem haben wir
auf dem Golfplatz mit
uns wieder an die gewtinschte Spielpositionen hinzubekommen,
was am Ende vielleicht noch fiir den Turniersieg reicht.

Nach der Runde
Nach der Runde ist die Arbeit fiir uns Pro’s noch nicht getan. Wir analysieren unsere Leistung, ziehen Lehren
aus Fehlern und Erfolgen, um uns kontinuierlich zu verbessern. Wir reflektieren, was gut lief und was in der
nachsten Runde besser gemacht werden kann. So schliesst sich fiir uns immer ein

, der uns personliches Wachstum ermdoglicht.

Unser Spielplan
Nach der Runde optimieren wir den Spielplan und passen ihn so fiir das nachste Mal an, damit wir auf

Grund der Erfahrungen und den neuen Fahnenpositionen noch erfolgreicher sein konnen :-)
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— DIESE WIRD DIR HELFEN DEIN

OPTIMAL ZU OPTIMIEREN UND ERHALTST MIT IHR ZUSATZLICH DEN UBERBLICK, WAS

GERADE AUF DEM GOLFPLATZ ZU TUN IST, UM NOCH

Die
Hinweise,

, stehe ich Dir gerne zur Verfligung, damit Du

Mit den besten Wiinschen fiir Dein Spiel,

Anthony C. Biasio
Advanced Swiss PGA Professional
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Spiel anzuwenden.

Benutze dazu den QR-Code:
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ZUERSPIELEN.

auf der fit4par SCOREKARTE, zeigen Dir an jedem Loch die benétigten

noch schneller optimieren kannst!

Mit dem QR-Code oder Link gelangst
Du direkt zur Download-Seite:
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Webseitenlink:

https:/Awww.fitdpar.ch/fitdpar-scorekarte/pdf

Falls Du den FITZPAR RATGEBER inklusive CHECKLISTE noch nicht hast,

»

kostenlos herunterzuladen. Dieser Guide wird Dir helfen, die notwendigen Fahigkeiten
fiir ein erfolgreiches Golfspiel zu verstehen, zu entwickeln und fiir ein erfolgreiches

Webseitenlink: https://www.fit4par.ch/download/100-faehigkeiten-eines-golfers
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